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5ος  ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΕΙΟΣ ΔΡΟΜΟΣ

Ο Δήμος Σπάρτης & το Ν.Πρ. Πολιτισμού, Αθλητισμού και Περιβάλλοντος του Δήμου Σπάρτης διοργανώνουν τον 5ο Παλαιολόγειο δρόμο στα πλαίσια του εορτασμού των Παλαιολογείων 2011.

Τόπος διεξαγωγής :  Δήμος Σπάρτης, Τοπική Κοινότητα Μυστρά. Αφετηρία και Τερματισμός Ανδριάντας Κωνσταντίνου Παλαιολόγου στην Τοπ.Κοιν. Μυστρά.

Ημερομηνία :    Σάββατο 4 Ιουνίου 2011

Ώρα εκκίνησης :   06:00 μ.μ.

Απόσταση :   20,5 χιλ.  Σταθμοί ανεφοδιασμού θα υπάρχουν ανά 4 χιλ.

Ιατρική κάλυψη:   σε όλη τη διάρκεια του αγώνα θα υπάρχει επανδρωμένο ασθενοφόρο του Γενικού Νοσοκομείου Σπάρτης
Όροι συμμετοχής:  Δικαίωμα συμμετοχής έχουν άνδρες και γυναίκες άνω των 18 ετών. Απαραίτητη προϋπόθεση είναι να έχουν υποβληθεί σε πρόσφατες ιατρικές εξετάσεις. Όλοι οι αθλητές συμμετέχουν με δική τους ευθύνη. Οι διοργανωτές δεν φέρουν καμία ευθύνη για ενδεχόμενα προβλήματα που μπορεί να παρουσιαστούν στους αθλητές κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Κατηγορίες:  Άνδρες: έως 29 ετών,30-39ετών, 40-49ετών, 50-59ετών, 60ετών & άνω.

                   Γυναίκες:  έως  39 ετών, 40 ετών και άνω.

Δηλώσεις συμμετοχής :  Η οργανωτική επιτροπή του αγώνα θα δέχεται δηλώσεις συμμετοχής έως 03/06/2011 και θα περιλαμβάνουν απαραίτητα: (Ονοματεπώνυμο, όνομα πατρός , ημερομηνία γέννησης, διεύθυνση, τηλέφωνο)

Πληροφορίες και χάρτης διαδρομής στην Ιστοσελίδα:

http://users.sch.gr/giannouleask/Palaiologia.htm
Οι Αιτήσεις-δηλώσεις συμμετοχής θα κατατίθενται μέσω :

Α) των Ηλεκτρονικών διευθύνσεων: gian7kos@otenet.gr  & otamystr@otenet.gr
Β) ΦΑΧ  27310 82941   &   27310 26772
Γ) των Τηλεφώνων : 6937332470  - 2731361217  από 9:00 έως 14:00.

Από συλλόγους δρομέων και Αθλητικούς συλλόγους οι δηλώσεις να υποβληθούν σε συγκεντρωτικές καταστάσεις στην παραπάνω ηλεκτρονική διεύθυνση και εάν είναι δυνατόν με συνημμένα αρχεία σε μορφή excel
Απονομές – έπαθλα : στους τρεις πρώτους νικητές κάθε κατηγορίας θα απονεμηθούν κύπελλα και αναμνηστικά μετάλλια. 
Αναμνηστικά  μετάλλια θα δοθούν σε όλους τους συμμετέχοντες στον αγώνα.
Στους αθλητές που θα συμμετάσχουν στον αγώνα θα παρατεθεί δείπνο.







    Για την Οργανωτική Επιτροπή
 Κώστας  Γιαννουλέας
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Στάδιο - 


Άγαλμα Λεωνίδα








Γυμνάσια


          Λύκεια





Παλαιολόγειο





Ανδριάντας  


Κ. Παλαιολόγου


Αφετηρία- Τερματισμός
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