
Ο συναισθηματικός κόσμος του θύματος και οι 

επιθυμητές αντιδράσεις. 

Ο Φίλλιπος, ένας καλός μαθητής, έχει πέσει θύμα 
σχολικού εκφοβισμού από τον Μπάμπη ο οποίος είναι θύτης 
και συνεργαζόμενος με τον φίλο του, ενοχλούν τον Φίλλιπο για 
να περάσουν καλά.  

Ο Φίλλιπος μη μπορώντας να κάνει κάτι, νιώθει ότι θα 
επιβαρύνει τους γονείς του αν τους πει το πρόβλημά του. 
Επίσης νιώθει ανασφάλεια και λύπη, διότι δεν έχει που να 
«στηριχτεί» και δεν ξέρει πώς να το αντιμετωπίσει. Τέλος 
νιώθει απομονωμένος και εξαντλημένος επειδή δέχεται  
καθημερινά bullying και αυτό τον κάνει να μην έχει φίλους. 

Το παιδί αυτό θέλοντας να βάλει ένα τέλος στην 
κατάσταση που βιώνει θα μπορούσε να σταματήσει να 
ντρέπεται και να μιλήσει στους καθηγητές του. Επιπρόσθετα 
μπορεί να μιλήσει στους γονείς του και στους συμμαθητές του 
για να ζητήσει βοήθεια. Ακόμη το θύμα μπορεί να 
επικοινωνήσει με διοργανώσεις όπως « Το Χαμόγελο Του 
Παιδιού » ή ακόμη να μιλήσει με τον ίδιο τον θύτη.  

  
 

          Οι μαθητές του τμήματος Α1 
 

Αναγνωστόπουλος Ηλίας 
Ζερβού Ειρήνη 

Βασιλειάδης Άγγελος 
Γκιώνης Παναγιώτης 

Ζωγράφου Αθανασία 
Βούλγαρη Δανάη-Αικατερίνη 

Βαρτσάκη Άρτεμις 
Γκλούχ Λουΐζα 

 


