
    
  

  
«Διερευνώντας το συναρπαστικό ταξίδι της σεξουαλικότητας :  

σύγχρονες απόψεις και επιστημονικά δεδομένα» 

 
Αθήνα, Παρασκευή 10 Δεκεμβρίου 2021 

Διαδικτυακή Παρακολούθηση 

 

               Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
-Με τη συνεργασία : 

 

Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας 

Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 

 

Επιτροπή για τη διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου 

Υπουργείου Υγείας 

 

Ελληνική Εταιρεία Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι) 

 

                                                

Οργάνωση: 

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ) 

Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών 

Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού» 

 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) 

«Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 
                                            «Έργο της ζωγράφου Ιόλης Ξιφαρά» 

 

 

   Στο πλαίσιο πραγματοποίησης της εκδήλωσης  "Διερευνώντας το Συναρπαστικό  

Ταξίδι της Σεξουαλικότητας: σύγχρονες απόψεις και επιστημονικά δεδομένα", η 

οποία έχει προγραμματιστεί για την Παρασκευή 10 Δεκεμβρίου 2021 και ώρα 

16.00-21.00, επισυνάπτεται το πρόγραμμα καθώς και το Link για την 

παρακολούθηση μέσω zoom. 
Link: https://zoom.us/j/96215049847?pwd=VzRyL1N0T0IzcFF0T0p5TDFCbnNSQT09 

 

          

 

 

 

https://zoom.us/j/96215049847?pwd=VzRyL1N0T0IzcFF0T0p5TDFCbnNSQT09


    
  

    Παρασκευή 10 Δεκεμβρίου 2021 
 

  16:00-16:30          Χαιρετισμοί – Καλωσόρισμα 

                     Ζωή Ράπτη, Υφυπουργός Υγείας   

                     Ιωάννης Κεχρής, Χειρουργός – Εντατικολόγος, Μέλος του ΔΣ Ιατρικού Συλλόγου 

                        Αθηνών, Αντιπεριφερειάρχης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Αττικής 

                     Εμμανουήλ Πικουλής, Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Κοσμήτορας   

                     Επιστημών Υγείας 

                     Παναγιώτης Μπεχράκης, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος Ιατρικού Αθηνών,  

                     Διευθυντής Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 

   

16.30-17.00           Εναρκτήριος Διάλεξη: 

                     Προεδρείο : Ν. Βλάχος, Θ. Ψαλτοπούλου   

                     «Υπογεννητικότητα και σεξουαλική αγωγή : πώς σχετίζονται;» 

                      Α. Κ. Τσίτσικα 

                         

17.00-18.00          Στρογγυλό Τραπέζι : 

                             Προεδρείο : Σ. Παπαδάκου, Ν. Σκεντέρης 

                             Σεξουαλικότητα και ακραίες εκφράσεις στις ημέρες Covid-19 

                    Διαδίκτυο και σεξουαλικότητα 

                    Α. Θήριος 

                    Σεξουαλική παρενόχληση και έκφραση βίας 

                    Ε. Παναγούλη 

                     

18.00-18.30          Στρογγυλό Τραπέζι : 

                             Προεδρείο : Ε. Τσαλαμανιός, Ε. Κούκου  

                    Επιτροπή διόρθωσης του καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

                    Υπουργείου Υγείας 

                    Π. Πάλμου 

                             Σχόλιο: Σ. Λαχανιώτη   

                              

18:30-18:45         Διάλειμμα  

 

18.45-19.30         Ευρωπαϊκά Προγράμματα 

                   Προεδρείο : Λ. Μαρκάκη, Ε. Χαρμανδάρη 

                 - EDDIS: πρόγραμμα ERASMUS για την ανάπτυξη ηλεκτρονικής 

                   Πλατφόρμας σεξ. Αγωγής,   

                   Ε. Σακελλάρη 

                 -TRANSCARE : βελτίωση της παροχής υπηρεσιών στα trans άτομα 

                   Ε. Καραμαγκιώλη 

                 -ERASMUS+ «INCLUDED»: υποστήριξη της σχολικής κοινότητας  

                 σε θέματα    συμπεριληπτικής σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης 

Κ. Αραμπατζή 

 

19.30-20.00         Προεδρείο : Γ. Κόσυβας, Α. Λάγιου 

                   Εφαρμογή προγραμμάτων στα σχολεία 

                   Ν. Αστέρη 

 

20.00-20.30        Εργασίες ΠΜΣ «Στρ. Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

                 Προεδρείο : Φ. Μπακοπούλου, Θ. Σεργεντάνης 

               - Κίνητρα χρήσης της διαδικτυακής πορνογραφίας από τους εφήβους,  

               με έμφαση στους ΛΟΑΤΚΙ εφήβους 

            - Trangender και gender non-confirming παιδιά και έφηβοι σε ψυχοκοινωνικές  

              υπηρεσίες υγείας 

                           Ανδρονίκη Σταυρίδου 

 



    
  

Ομιλητές-Συντονιστές/Προεδρεία 
 
Κατερίνα Αραμπατζή 

Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου του 1ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

 

Ντορέττα Αστέρη 

Εκπαιδευτικός – Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση 

Δρ. Ειδικής Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, Σύμβουλος ΙΕΠ 

 

Νικόλαος Βλάχος 

Καθηγητής Μαιευτικής, Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής - Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

«Αρεταίειον» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών 

Αντιπρόεδρος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

 

Αθανάσιος Θήριος 

Παιδίατρος MSc – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ  

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών 

Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού»  ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 

Εβίκα Καραμαγκιώλη 

Νομικός MSc, PhD, Επιστημονική Συνεργάτης, ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία – Ιατρική των Καταστροφών», 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ) 

Πρόγραμμα Transcare 

 

Ευτυχία Κούκκου 

Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια του 

Ενδοκρινολογικού Τμήματος - ΠΓΝ - Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου». 

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

 

Γεώργιος Κόσυβας  

Περιφερειακός Διευθυντής Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αττικής-ΥΠΑΙΘ 

 

Αρετή Λάγιου 

MSc, PhD, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πρόληψης Νοσημάτων, ∆ηµόσιας Υγείας, ∆/ντρια Εργαστηρίου 

Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Πρόεδρος Τμήματος ∆ηµόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή ∆ηµόσιας 

Υγείας, Πανεπιστήμιο δυτικής Αττικής 

 

Στυλιανή Λαχανιώτη 

Κοινωνική Λειτουργός, MSc, PhD 

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

 

Λίλλιαν Μαρκάκη 

Ψυχίατρος 

Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας & Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών (ΙΣΑ) 

 

Φλώρα Μπακοπούλου 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.), Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας 

και Ιατρικής,  Α’ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»  

Παρασκευή Πάλμου  
Ψυχολόγος Msc 

Υπεύθυνη Υγείας Τρανς και Ιντερσεξ Οικογενειών, ΣΥΔ 

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

 

Ελένη Παναγούλη 



    
  

Παιδίατρος MSc, PhD – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ  

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών 

Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού»    ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 

Σταυρούλα Παπαδάκου 

Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος 

τ. Συντονίστρια – Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος Ασκληπιείο Βούλας 

Αντιπρ. Δ.Σ. Μονάδας «Σπύρος Δοξιάδης» & Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

 

Ευανθία Σακελλάρη 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κοινοτικής Υγείας 

µε έμφαση στην Προαγωγή Ψυχικής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον , Πανεπιστήμιο ∆υτικής Αττικής 

(ΠΑ∆Α)  Τµήµα  ∆ηµόσιας και Κοινοτικής Υγείας ∆ιευθύντρια Τ.Μ. Προαγωγής και Αγωγής Υγείας 

 

Θεόδωρος Σεργεντάνης 

MD, PhD, Ιατρός – Επιδημιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  Νοσοκομείο  

«Αλεξάνδρα» ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» - Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ  

 

Νικόλαος Σκεντέρης 

Αναπλ. Καθηγητής Παιδιατρικής-Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής  

Τµήµα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

 

Ανδρονίκη Σταυρίδου 

Στρατιωτικός Ψυχολόγος, MSc, Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων 

ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 

Εμμανουήλ Τσαλαμανιός  

Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής του Τμήματος Ψυχιατρικής, Παιδιών και Εφήβων  

του Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας. 

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

 

Άρτεμις Κ. Τσίτσικα 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ 

Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ) 

Διευθύντρια ΠΜΣ «Στρ. Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

Πρόεδρος Διεπιστημονικής Γνωμοδοτικής Επιτροπής για τη διόρθωση του  

καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων 

 

Ευαγγελία Χαρμανδάρη 

MD, MSc, PhD, MRCP (UK), CCST (UK) 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών – Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου  

Καθηγήτρια Θεραπευτικής - Επιδημιολογίας - Προληπτικής Ιατρικής,  

Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο "Αλεξάνδρα", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 


